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по.строек, храмов 1. «АстроархеоJiогия 
приоткрыла завесу над идеей, - это 
слова самого Хокинса, - над некой 
движущей силой, над иапряженным 
интересом к Солнцу и Луне. Созна
ние человека подпало под могучее 

воздействие этих КО'СМiИческих тел 
уже 20000 лет назад, когда с по.
мощью насечек на мамонтовом клыке 

он запечатлевал фазы Луны. В эпоху 
резьбы по кости он уже инт,ересовал
ся числами, числа и геометрия владе-. 

ли его МЫС.JIЯ>МИ со времен мегалити

ческих строителей до ученых антич
НОЙ Греции... Человек осознавал 
слож:ность небесных явлений н оюру
жавшей его природы. Он осознавал 
ход времени». 

Пути этого. осознания нам еще да
леко не ясны. Представим: пещерный 
человек вглядывается в Луну и по
следовательно зарисовывает охрой на 
стене пещеры еженощные превраще

ния небеоного тела - непонятные, 
может, страшные и пугающие, но за

чем-то позарез ему нужные. Загадоч
ное «з а ч е м - т о» ... 
Зачем индейца,м прерий нужны бы

ли яркие звезды неба? Кто они были, 
эти строители магических колее? 
Индейцы прерий - общее название 
для множества племен. Большая 
часть их - именно те, кто оооружал 

колеса, - не имела письменности, 

развитого искусства тоже. Основа
тельных построек почти не ВО3ВОД'IiЛ'И, 

о.ставили лишь МИЛJIИоны «колец ти

ПИ», сколько-то магических колес, 

ориентированных на Солнце и звезды, 
и непонятные гигантские фигуры, вы
черченные на земле. В XVI веке они 
встретились с европейцами. Века 
контактов с пришельцами из-за Боль
шой Воды - смертоносных и «циви
лизационных» - уничтожили культу

ру многих племен индейцев прерий, 
и былые знания, не подкреплеllные 
письменностью, канули в бездну па
мяти. Нынешние индейцы не знают, 
как и зачем их предки «вращал,и» 

магическиеwолеса. А знать это надо. 

Как писал американский естество
испытатель Генри Бестон, в целях 
психологического эксперимента про

живший год в полном одиночестве 
на берегу океана, «год на лоне са
мой природной природы - это свер
шение могучего ритуала. Чтобы уча
ствовать в нем, надо обладать зна
ниями о паломничестве Солнца, 
уметь его чувствовать, обладать тем 
его ощущением, которое заставляло 

даже ,calMble прwмитивные племена 

отмечать летний предел его пути и 
последнее его декабрьское отступле
ние... Мне кажется, потеряв это чув
ство, это ощущение Солнца, мы утра
тили очень многое ... » 

1 Книга Дж. Хокннса «Кроме Стоун
хенджа» вышла в русском переводе в из

дательстве «Мир» В 1977 году. Отрывок 
из нее под названием «Амон-Ра» МЫ пуб
ликовали в Н2 4 нашего журнала за 
1976 ГОд. (Прuм.еч. ред.) 
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СЕНЕ'" IiУЛАНЦЕВ 

Беловодье, Тебу, Шамб·ала?. 

·Ш'. зимний де!lЬ aBTO~YC, вы-
. крашенныи желтои и ко-

• ричневой краской под цвет 
окружающей местности, доставил 
большую группу индийских и ино
странных журналистов в один из 

северных городов Индии. Сутки 
назад вспыхнул вооруженный по

граничный конфликт, и индийское 
правительство организовало для 

журналистов, среди которых был и 

я, поездку в район боевых дей
ствий. В гостиницу мы приехали в 
сумерки и, измученные многочасо

ВОЙ' дорогой, мечтали о горячем 
душе и теплом верблюжьем одея
ле. Поднимаясь в номер на второй 
этаж, я краем глаза заметил не· 

подвижную фигуру на каменном 

полу открытой веранды. 

Ре.НО утром, спускаясь в ресто
ран завтракать, я вновь увидел 

эту .фигуру и теперь мог рассмот

реть ее хорошенько. На джутовой 
циновке сидел, бормоча какие-то 
молитвы, буддийский монах сред
них лет, в яркой шафрановой тоге, 
с полузакрытыми глазами и отре

шенным лицом. 

Вскоре к гостинице подкатили 
• джипыt, и мы двинулись в сторо
ну границы. День был крайне на
сыщенный: нас возили на передо
вую, мы беседовали с индийскими 
солдатами и Офицерами, посетили 

полевой госпиталь. Впечатление от 
всего увиденного было очень тяже
лое, и я совершенно забыл о непо
ДВИЖНОЙ фигуре на вера,нде гости
ницы. Каково же было мое удивле
ние. когда вечером я обнаружил 
монаха на том же месте и в той 
же позе. Казалось, он даже не под
нимался с пола, чтобы переменить 
позу или размять затекшие ноги. 

Н подошел ближе и разобрал сло
ва буддийской молитвы .ом мани 
падме хум. и rtовторяющееся слово 
.шамбала •. 

- Он молится, чтобы мудрые 
жители Шамбалы остановили кро
вопролитие, - ответил на мой во
прос знакомый индийский жур
на.;JИСТ. 

ПАЛОМНИКИ В ДОЛИНУ 

БЕССМЕРТНЫХ 

... Есть В горах прекрасная доли
на, защищенная от холодных вет

ров. Для того, кто вступает в эту 

долину, колесо смерти останавли

вается, он достигает нирваны и 

становится бессмертным. Жители 
Долины Бессмертных мудры и пре
красны обликом. Они способны пу
тешествовать по вселенной и жить 
на самых отдаленных звездах. Вла
дыка этой долины - бог милосер
дия Чен-ре-зи - пристально сле
дит за всем, что происходит в ми

ре... Так гласит тибетская легенда. 

Горы Куньлунь - место обитания бес
смертных. Именно там согласно ВОСТОЧ'" 
ной традиции родились Ну и Куа -
азиатские Адам и Ева. В одиой из жи
вописных горных долин СТОИТ девяти

этажный дворец королевы Си Ванг Му, 
целнком построенный из нефрита. Дворец 
окружен великолепным садом, в "котором 
растет персиковое Дерево Бессмертия. 
Только люди высшей добродетели удо
стаиваЮТСR права вкусить чудесный ПЛОД, 
после чего становятся вечно юными и 

бессмертными. В воздухе звучит музыка, 
хотя нигде не ВИДНО ни певцов, ни му

зыкантов. Достойнейшие утоляют жажду 
элексиром юности из бьющего возле двор
ца источника. 

Тебу .- зто самая прекрасная в мире 
страна, затерянная в Тибете, повествует 
даосское поверье. Заснеженные пики гор 
окружаю'f чудесные долины с реками и 

водопадами. Обитатели этих долин достиг
ли физического совершенства, обладают 
высокой мудростью и живут полной ду
ХОВНОЙ жизнью . 
Древнейший индийский эпос «Махабха

рата:> гласит: «На севере Молочного моря 
есть большой остров, известный под име
нем Швета-дв·ипа (Белый остров) ... Там 
живут мужи, удалениые от всякого зла, 

к чести-бесчестию равнодушные, дивиые 
ВИДОМ, преиспоn:ненные жизненной си
лой ... » Другой древиеиндийский источник 
"Пураны" описывает остров Шамбала, ко
торый расположен в центре озера некта
ра: там высятся дворцы и благоухают 
священные. рощи... Достичь его можно иа 
спине божественной золотой птицы. 
Во многих тибетских манускриптах 

таинственная страна также называется 

Шамбала. 

«Есть на свете таКая диковиниая стра
на. называется она - Беловодье. И в 
песнях про нее поется и в сказках ска

зывается. В Сибири она, за Сибирью ли, 
или еще где-то. Скрозь надо пройти сте
пи, горы, вековечную тайгу, все на вос
ХОД, к солнцу, путь своА "равить И, если 
счастье от рождения тебе дадено, уви
дишь БеловодЬе самолично. Земли в ней 
тучные, дожди теплые, солнышко благо
датное, пшеница сама собою круглый 
год растет - ни пахать, ИИ сеять, - яб
локи, арбузы, виноград, а в, цветистом 
большетравье без конца, без счету стада 
пасутся - бери, владей. И 9та страна 
никому не принадлежит, в ней вся ВОЛЯ, 
вся правда искони живет, 9та страна 

диковинная. 

Молола бабка Афимья - безрукий сол
дат при медалях ей быдто сказывал: «Бе
ловодье под индийским царем живет:.. 
Врет бабка Афимья, врет солдат: Бе-

ловодье - ничье, Беловодье - божье,.. 



Так знаменитый В. Я. Шишков описывал 
старообрядческие поверья о некой таин
ственной стране. 

Красивые сказания, не правда 
ли? Подождем, однако, относить их 
целиком к фольклорному эпосу, к 

поэтическому выражению извечной 
мечты всякого народа о мудрых 

правителях и совершенном госу

дарственном устройстве. 
Португальский миссионер Сте

фан Каселла, который прожил в 
Тибете 23 года и умер там в 
1650 году, писал о существовании 
таинственной Шамбалы. Тибетские 
ламы прониклись к нему таким 

глубоким уважением, что даже 
предлагали ему совершить путе

шествие :в эту запретную страну. 

Венгерский философ Чома де Ке
реш провел в одном из буддийских 
монастырей Тибета четыре года, с 
1827 -го по 1830-й, и проникся такой 
горячей убежденностью в реальном 
существовании Шамбалы, что даже 
указывал ее географические коор

динаты: от 45 до 50 градуса се
верной широты, севернее реки Сыр
дарьи. 

Некоторые исследователи Шамба
лы полагают, что древнекитайский 
философ Лао-цзы, автор знаменито
го трактата .Дао дэ-цзин., в кото
ром излагается учение о дао - аб
солютном, неопределимом, лежа

щем в основе мира, написал свой 
труд под влиянием паломничества 

в Шамбалу. Считается также, что 
уже на склоне лет Лао-цзы вновь 
отправился в Долину Бессмертных. 
Кое-кто из биографов новопифаго
рейского философа 1 века нашей 
эры Аполлония Тианского выска
зывает мнение, будто бы он тоже 
посетил Шамбалу. Есть подобные 
сведения и о некоторых других из

вестных личностях древности и 

средневековья. На этом пока и 
остановимся ... 

«О, СОКРОВИЩЕ В ЛОТОСЕ~ 

Совсем недавно, в 60-х годах, ти
бетские беженцы, спасавшиеся от 
преследований китайских властей, 
опубликовали в Индии несколько 
книг по древней тибетской религии 
бон. В одной из этих книг - .Ти
бетско-шаншунском словаре. - бы
ла приведена некая загадочная 

карта. Советский исследователь 
Б. Кузнецов нашел к неи ключ. 
Оказалось, что на карте изображе
ны страны глубокой древности -
государство Элам, Страна саков, 
Бактрия, Вавилон, Иерусалим, 
Египет, а также побережье Кас
пийского моря. Кроме того, на кар
те обозначена страна Шамбала. 
Мне довеJlОСЬ раздобыть репродукцию 

ОДIIОГО тибетского панно, на котором изо
бражен город ШамбаJlа. Оп расположен 
за двойным КОJlЬЦОМ заснеженных гор, 
причем между кольцами изображены 
замки и строения· в живописных рощах, а 

в самом центре помещен дворец правите

ля Шамбалы. Эта картина пщ,азнтельно 
напоминает распустившийся лотос, и при 
первом же взгляде на нее у меня возник

ла ассоциация с буддийской мантрой -
магическим заКJlинанием - «ом мани пад

ме хум», что В приБJlизитеJlЬНОМ переводе 
значит «О, сокровище в лотосе». Посвя
щена ли эта МОJlитва Шамбале - не бе
русь судить, но открывшееся мне совпа

дение навсегда осталось в памяти. 

Алтайские старообрядцы так описываJlИ 
знаменитому художнику и ученому Ни
колаю Константиновичу Рериху, побывав
шему иа АJlтае вО время Центрально
Азиатской экспедиции, путь в Бе~оводье: 
«Через Кокуши горы. Через Ергор по осо
бому ходу. А кто пути ие знает, тот 
пропадет в озерах ИJlИ в голодной степи. 
Бывает, что и беловодские JlЮДИ выходят. 
На конях по особым ходам по Ергору. 
Или было, что женщина беловодская вы
шла давно уже. Ростом высокая. Станом 
тонкая. Лицом темнее, чем наши. Одета 
в долгую рубцху, как бы в сарафан ..• ,. 
Время донесло до нас легенду о Хуан

ди, «сыне неба", который осуществлил в 
долине реки Хуанха цивилизаторскую мис
сию. В третьем тысячеJlетии до нашей 
ары, гласят древние памятники китайской 
письменности, Хуан-ди и его сподвижни
ки, будто бы прилетеllшие на 3еМJlЮ из 
созвездия Большой Медведицы, ПОСТРОИJlИ 
в горах КУНЬJlУНЬ дворец, откуда соверша
Jlи экспедиции в ДОJlИНУ Хуанхэ на уди
вительных самодвижущихся колисках и 

деЛИJlИСЬ знаниями с местными жителями. 

Старинная легенда особо отме
чает, что дворец в горах Куньлунь 
абсолютно недоступен для сторон
них людей, а среди тибетцев до 
сих пор бытует мнение, будто бы 
попасть в Шамбалу невероятно 
трудно. 

Многие европейские путешествен
ники приводили случаи, когда про

водники из местного населения го

товы были скорее пойти на смерть, 
чем вести экспедицию по намечен

ному маршруту, окажись хоть часть 

его на некой запретной террито
рии. Если же безрассудный путник 
все-таки идет вперед, путь ему пре

градит снежная лавина. Едва он 
одолеет .Препятствие, как произой
дет оползень или камнепад. Если 
смельчак и тут НЕ: повернет назад, 

то впереди он обнаружит бездон
ную пропасть, которая заставит его 

отказаться от дальнейшего путеше
ствия, ибо ни один нежеланный 
гость не может попасть вШамбалу. 

• у подножия Гималаев много 
пещер, и, 'как говорят, от этих пе

щер далеко идут подземные прохо

ды. Некоторые видели. даже камен
ную дверь, которая никогда не от

крывалась, потому что еще не при

шло время. Глубокие проходы ведут 
к великолепной долине., - писал 
Н. К. Рерих в книге .Гималаи
обитель света •. Во всех сказаниях 
о Шамбале есть общая деталь: жи
тели чудесной страны общаются с 
'окружающим миром, но для этого 

им не приходится совершать изну

рительные переходы по горам, они 

пользуются разветвленной систе
мой подземных дорог. Поверья ста
рообрядцев гласят, что царство пра
ведных защищено заснеженными 

хребтами, попасть же в него можно 
епо особым ходам •. 

Но пусть человеку дано вступить 
в Шамбалу, тогда после долгого из
нурительного пути взору его от

кроется прекрасная долина. Забыв 
на время о· легендах, зададимся 

вопросом: мыслимо ли в принципе 

подобное в суровых высокогорных 
краях? И опять свидетельство 
Н. К. Рериха. Он писал, что во вре
мя путешествия по Тибету его экс
педиция не раз наталкивалась на 

живописные долины в таких райо
нах, где обнаружить их казалось со
вершенно невероятным. В этих 

оазисах, затерянных среди колос

сальных снежных массивов, бьют 

горячие источники, благодаря кото
рым буйно развивается разнообраз
ная растительность. А вокруг 
только лед и скалы. 

Много времени и энергии посвя
тил Николай Константинович Ре
рих изучению народных преданий 

о Шамбале. По его мнению, сказа
ние о Беловодье у. русских старооб
рядцев и восточное поверье о доли

не или острове Шамбала суть род
ные братья. Рерих считал, что 
4весть о Беловодье. пошла от кал
мыков и монголов, то есть из буд

дийского мира. Интересно, однако, 
вот что: предание о стране мудре-

. цов в горах существовало не только 
в буддийской традиции. 

ЭКСПЕДИЦИЯ ОТЦА СЕРГИЯ 

Эта интереснейшая история была 
записана в русских летописях, хра

НИВШIЩся в старинном Вышенско

Успенском монастыре на Тамбов
щине. 

Во времена киевского князя Вла
димира некий русский монах Сер
гий провел несколько лет в визан
тийских монастырях. Когда Сергий 
вернулся в Киев, он рассказал свое
му повелителю предание о зага

дочном государстве на Востоке -
Королевстве Белых Вод, стране 
справедливости и добродетели. 
Князь Владимир был настолько за
чарован этой легендой, что в 
987 году снарядил большой отряд 
на поиски Беловодья во главе с 
отцом Сергием . - тому бы.тIO тогда 
около 30 лет. Князь надеялся, что 
русская миссия в Королевство Бе
лых Вод вернется в Киев через три 
года. Однако ни через три года, ни 
через десять отряд не вернулся. 

В Киеве решили, что в дальних 
краях экспедицию постигла злая 

судьба, и со временем о ней за
были. 

Но ВОТ в. 1043 году в Киеве появился 
ГJlубокий старец, который объявил себя ... 
монахом Сергием - тем самым, которого 
покойный уже князь Владимир когда-то 
послал на поиски чудесной ВОСТОЧНОй 
страны. И пришелец поведал пораженным 
СJlушателям УДИlIительную историю о своем 

долгом путешествии в Беловодье. 
Отец Сергий рассказаJl, что к нсходу 

второго года пути многие участники экс-
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педици!! умерли от болезней либо погиб
ли, животные пали. В какой-то обширней
шей пустыне путникам попал ось множе
ство скелетов людей, лошадей, верблю
дов, ослов. Возможно, именно эту злове
щую пустыню описывал академик 

В. А. Обручев через деНIIТЬСОТ с лншннм 
лет после путешесТВИII отца СеРГИII: 
сФантастические формы скал, по которым, 
извиваllСЬ, пересекаll ложбины, шла до
рога, действнтельно производнли впечат
ление чего-то сверхъестественного, а попа

давшиеСII изредка отдельные кости, чер.е

па верблюдов и других животных и це
лые скелеты их, отполированные песчинка
ми до блеска, усиливали мрачный вид 
местности, лишенной какой-либо раститедь
ности». 

В конце концов участники экспедиции 
были так напуганы втимн жуткими пей
зажамн, что наотрез откаэались идтн 

даJlьше. Тодько двое - самые отважные 
и выносдивые - согдасидись прододжать 

путь вместе с отцом Сергием. 

К концу третьего года нзнуритедьиого 
путешеСТВИII н 9ТИХ двонх - еде живых 

от дншений и бодеэней - прншдось оста
внть в каком-то седенин на попеченне 

местных жнтедеЙ. Отец Сергий сам быд 
на гранн подиого истощеНИlI, тем ие ме

нее путь назад он себе отрезад: дибо дой
ти до цеди, дибо умереть - третьего не 
дано. 

Еще через три меСllца монах достиг гра
ниц БедоводыI - озера с бедыми от со
ди берегами. Здесь проводник отказаДСII 
идти дадьше, чем-то нензыIнимоo напу

ганный. Отец Сергий остаДСII в подном 
одиночестве и... все-таки ДВИНУДСII в 

гдубь запретной территории. 

Через нескодько дней путн перед измож
денным Сергием внезапно возникди два 
чедовека. Монах понимад, что они от 

П. ШАПОШНИКОВА, 
кандида, исторических наук, 

nауреа, nремии 

имени Джа.ахарnаnа Неру 

РЕАЛЬНОСТЬ 

и ЛЕГЕНДА 

~eгeHдa о Шамбале, Бело
водье, Белом ОСТРО'ве, о та
инственной земле обетова,н-

ной, полной чудес, вот уже много 
веков живет и не умирает на просто

рах Азии. Она привлекала неослаб
ное внимание ру()оких путешествен

ников и ученых. Н. М. Пржевальский 
в одном из своих трудов писал: 

«Другой весьма ,интересный рассказ, 
слы�ан'ныый H~ .. , Бы�оo предсказа
ние о Шамбалыне... обетованной 
земле буддистов... Вышеназванная 
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него ХОТЯТ, хотя Н не знал языка, на 

котором говорндн незнакомцы. Они отве
ди СеРГИII в селение, где после некоторо
го отдыха он подучид работу. СПУСТII 
вреМII его переведи в другой поселок, 
обитатели которого ПРИНIIДИ СеРГИII как 
брата. Шди месяцы и годы, русскнй мо
нах приобретад осе новые и новые зна-
ния ..• 
Как Сергий поведад киеВJIIlНам, огром

ное кодичество людей из разиых стран 
иастойчиво пытались проникнуть в Бедо
водье, но попытки их крайне редко за
вершадись успехом. 

Киевский монах не был един
ственным русским, отпра'ВИВШИМСЯ 

на поиски сказочного Беловодья. 
Поверье о .Беловодском царстве. 
бытовало у русских старообрядцев 
так называемого сникудышного. 

толка. Известно, что .никудышни
ки., не признававшие священства 

греко-католической церкви и не 
примкнувшие ни к одному из .по

повских. старообрядческих согла
сий, не раз отправлялись в Белово
дье, надеясь найти там дониконов
'ское православие .вовсеЙ АГО чисто
те и благодати •. В 1903 году Русское 
географическое общество выпусти
ло брошюру .Путешествие ураль
ских казаков в сБеловодское цар
ство.. Ее написал уральский казак 
Г. Т. Хохлов, который в 1898 году 
вместе с двумя товарищами совер

шил далекое путешествие в Пале
стину. на Цейлон, в Индокитай и 

страна есть остров, лежащий где-то 
далеко на Северном море. В нем 
очень . много золота, хлеб родится 
необыкновенной велич'ИНЫ, бедных 
нет вовсе». 

Известный русский художник, 
круп,ный ученый ~ путешественник 
Н. К. Рерих во время своей Цент
раЛl.но-АзиатскоЙ экспедиции, длив
шейся с 1923 по 1928 год; собрал 
большой материал об этой таин
ственной стране. Тщательно проана
лизировав его, он пришел к выводу 

о типологиче()кой общности легенд 
о Беловодье, Шамбале, Белом остро
ве. Различные же наэвания страны, 
упоминаемой в сказаниях, свиде
тельствуют ли'Wь о разнообрази'и и 
обширности регионов распростране
ния этой легенды~ Индия, Тибет, Ал
тай... Доктор истор'ических наук 
Н. Н. Покровский В докладе, прочи
танном им в 1976 году, сообщил 
о том, что археографические экспе

диции, проводимыеСибирским отде
лен,ием АН СССР, засрик()ировали 
легенду о Беловодье в Восточном 
Казахстане, а также в долинах верх
него Енисея. В связи с этим акаде
ми~ А. П. Окладников обратил вни
мание на предание о земле «боро
датых людей», распространенное на 

,востоке Сибири. Такая ШИРОlкая гео
графия легенды ставит ее в один 

ряд с преданием о потоле, реаль-

Японию в поисках Веловодья. 
В предисловии к этой брошюре 
писатель В. Г. Короленко отмечал, 
что легенда о Веловодье сне нова 
и давно уже потрясает простые 

сердца своеи заманчиво-мечтатель

ной прелестиюt. По его сведениям, 
на протяжении всего прошлого ве
ка .были известны случаи, когда 
из деревень Алтайского округа 
(Бухтарминской волости) люди ухо
дили за... границу для отыскания 

.Веловодьяt. Далее В. Г. Коро
ленко пишет: .• Некоторые из стати
стиков, исследовавших Алтайский 
округ, уже в последние rоды сооб
щали пишу.щему эти строки, что и 

в настоящее время известны еще 

случаи этих попыток про никнуть В 

Веловодию через таинственные 
хребты и пустыни Средней Азии. 
Некоторые из этих искателей воз
вращаются обратно, перетерпев вся
кие бедствия, другие не возвра
щаются совсем. Нет сомнения, что 
эти .другие. погибают где-нибудь 
в Китае или в суровом, негосте
приимном для европейца Тибете. 
Но наивная молва объясняет это 
исчезновение иначе... По ее мне
нию - эти пропавшие без вести 
остаются в счастливом Веловод
ском царстве. И это обстоятельство 
манит новых и новых мечтателей 
на опасности и на гибель •. 

ность которого подтверждена архео

логичесюими исследованиями. 

Рассматривать легенду о Шамбале, 
или Беловодье, однозначно нельзя. 
Она крайне многослойна, что свиде
тельствует о ее значительном возрас

те. На заре какой исторической эпо
хи она ПОЯВ'илась? Ответить на это 
трудно. Мы только знаем, как пра
вильно сообщает С. Буланцев, что 
о ней есть упомина,ния в добуддист
ских источни'ках Тибета. Есть много 
.вариантов этой легенды, существует 
значительное количест,во подробно-. 

стей самого разного характера, свя
занных с ней. Но ос.новная канва 
может быть найдена в любом вари
анте. 

Н. К. Рерих вскрыл в легенде о 
Шамбале один из ее древнейших 
пластов, связанный с эпохой пересе
ления народов. Ученого натолкнули 
на эту мысль многочисленные сказа

ния о подземных ходах и пещерах, 

в 'которые якобы уходили и навсегда 
исчезали целые племена и народы. 

Таким образом, заповедная страна 
превращалась в подземное царство, 

куда устремлялись эти племена и на

роды. "Каждый вход в пещеру, -
писал в связи с этим Н. К. Рерих, -
предполагает, что II(TO-TO уже вошел 

туда. Каждый ручей - особенно 
подземные ручьи побуждает 
к фантазии о подземных ходах». 



МЕЧТА О ДОБРЕ 

Теперь подведем некоторые ито
ги. ИЗ вcero сказанного становится: 
',QНЫM, что JJеreнды о ШамбаJJе -
8ТО переПJJетение ВПОJJИе земных, 

peaJJЬHЫX предстаВJJений (например, 
о тех же соазисах. среди горных 

пиков) с фантастическими расска
зами, всплывшими из ГJJубин вос
точных мифологий. В Шамбале буд
то бы существует СJЖекарств() прав
ды., приня:в которое человек очи

щает душу от JJЖИ И впредь гово

рит TOJJЬKO правду. Чувствуя: при
ближение старости, жители Шамба
JЖЫ ПОСТЯ:ТСЯ: некоторое время:, за

тем пьют чудесный напиток из род
ника вечной юности и вновь ста
ПОВЯ:ТСЯ: молодыми. Тибетская: мол
ва повествует об сорлпвых камия:х. 
ШамбаJIЫ, которые исправля:ют 
зрение, могут излучать тепло и ХО

JЖод, освещать и ввергать окрест
ности в тьму. 

Может быть, все-таки еще раз 
вспомним ставший уже баналь
ностью древний афоризм о том, что 
новое - это хорошо забытое ста
рое. Дети ХХ века, возымевшие 
фантастическую технику, подчас с 
изря:дной долей снисходитеJJЬНОСТИ 
roВОРЯ:Т о своих далеких предках, 

считая: их примитивиыми создания:

ми с каменными топорами в руках. 

Продолжая CBOIO' М"iсл", Рерих за
мечает: «Народ определяет эти 
проблем". мн,ого проще: для них 
все, что исчезло, отправилос" под 
землlO». 

Передвижение кочев",х народов 
в отдаленн".е времена, их исчезнове

ния из мест первоначал"ного засе

ления, их внезапн".е появления в не

ожиданн".х pai:ioHax питали на
РоднуlO фантазиlO, облекали реал,,
н ... е факть. прошлого в легендарнуlO 
форму. 

Jlеrенда о Веllовод.е, на мой взrllИД, 
ИВllиетси БОllее позр;ним иоем основноro 
премнии. ИеСКОII.КО веков иазц в России 
Ha'la .. oc. <:rароверческое р;внжение. 
И АРевнии lIereHp;a о заповер;ной зем .. е 
счаст.и и справеДIIИВОСТИ ПО"УЧИllа новую 
жизн.. Русские крест.ине, ухор;ившие от 
прес .. едованиЙ официаll.НОЙ церквн и фео
да.в.ноrо ПРОНЗВОllа, мечтаllИ о стране, 

rp;e кончатси их бер;ы и страр;ании и rp;e 
они мирно займутси зеМllедu.ческим 
трур;ом. Они ухор;и .. и В oTp;alleHHble рай
оны Сибири, начинаllИ обживат. АlIтаЙ. 
JlereHP;a о заповер;вой стране продо .. жа .. а 
жит. срер;и староверов еще р;ва века 

спусти. Ова Обрастаllа иовыми ПС/АРобво
стими, реаll.НЫМИ и фантастическими, и 
Heclla в себе зарир; какой-то странной дей
ствеиности. Jlюр;и иеутомимо стреми"ис. 
иа поиски чудесной страны., Они пуска
"нс. в трур;ный, неilзвер;аииый пут. в ор;и
ночку, rpynnaMB, а иноrр;а цмы"н «обще
ствамн.. Крупнейшие русские путеше
ственникн Н. М. Пржевu.сltИЙ и 
П. К. Коз"ов С приста".ным вниманием 
с .. еДИIIИ за атими перер;вижениими. «К IIУЧ
ши.. резу".татам, - писа.. Пржев .... • 

А между тем эти tПРИМИТИВЫ. СО
здавали JJИтераТУРНО-фИЛОСОфские 
шедевры, которые поражают наше

го современника ГJJубиной проник
новенJi:я: в тайны бытия:. Вот фраг
мент одного из космогонических 

гимнов Ригведы : 
сТогда не БЫJJО ни сущеro, 

ни не-сущего; 

не было ни воздушного 
пространства, ни неба над 

ним. 

Что в движении было? Где? 
Под чьим покрывалом? 

Чем были воды 
непроницаемые, глубокие? 
Тогда не было ни смерти, 

ни бессмертия:. 
Не БЫJJО различия: 

между ночью и днем •• 
ПредстаВJJения: авторов этого 

гимна о становлении мироздания: 

вписываются: и в наши сегодия:ш

ние воззрения:. А между тем re
ниаJJЬные творцы Ригведы, CTOJJЬ 
С современно. ИЗJJагающие проис

хождение вселенной, жили, как 
утверждают некоторые ведологи, в 

ПЯ:ТОМ или даже шестом тыся:челе

тии до нашей эры. Что касается: 
лам, посвя:щенных в тайну Шам
баJJЫ, то они по сей день детально 
рассказывают о reологических ка

таклизмах, которые в незапамя:т

ные времена раЗРУШИJJИ неведомые 

ский, - иривеllИ расспросы относитеll.НО 
давнеrо пребывании русских староверов 
на Jlоб-норе. О них рассказываllИ нам 
lIица, вир;евшие собственными rllазами 
пришеll.цев, ивившихси в ату r .. уш. 
Азии, вероитио, иск,,"т. обетоваиную стра
ну Вмовор;.е.. Коз"ов во времи своей 
акспер;иции в МонrОIlИЮ и Кам в 1889 ro· 
р;у беседоваll со старовером Рахмановым. 
который сам ХОДИII иа Jlоб-иор в поисках 
ВеIlОВОР;.И. 

Путешествии в поисках ВеIlОВОР;.И, рас· 
'сказы о чудесах заповер;иой страны иа
ШIIИ отражение р;аже в русской "ур;оже' 
ствеиной "итературе. KopolleHKo, Меll.НИ
ков-Печерский, Шишков на страницах 
своих произвер;еиий запечаТIIUИ рассказы 
странников, бур;ивших воображение не 
op;Horo ПОКОllении русских крест.ин. «Но 
Р;ОШ'IIИ мы 'все-таки р;о ВеIlОВОР;.И' Стоит 
там rllубокое озеро, р;а боll.шое, ровнО 
как море какое, а зовут то озеро Jlопон
ским и течет в неro от запар;а река Ве
IIOBop;.e. На том озере БOll.шие острова 
ест., и на тех островах живут русские 

.. юр;и старой веры., - рассказывает ор;ин 
из repoeB романа Меll.никова-Печерскоrо 
«В .. есах •. BelloBop;ьeM русские старове· 
ры называllИ множество мест, rp;e, как им, 
казаllОС., начинаетси зеМIIИ обетованнаи. 

Реальност" и легенда шли рядом, 
часто незаметно подменяя друг 

друга. И поэтому реальность б ... ла 
похожа на легенду, а легенда на ре

алЬ'носТlo. Такое соотношение леген

д'" 'и реал"ности б ... ло зорко подме
чено Н. К. Рерихом: «В этих обере
гаем",х и сохраняем",х предitНиях в ... 
можете узнат" реал"·ност,, прошлого. 

Ei каждоi:i мскре фольклора есть кап-

теперь континенты в Атлантике, 
Индийском и Тихом океанах, •• 
Каким образом сохранились эти 

сведения: в наскоJЖЬКО они истин

ны - неизвестно. Но подобная: па
мя:ть о сделах давно минувших 

дней. служит прежде B~eгo предо
стережением против новых катак

JJИЗМОВ в будущем. А что может 
быть страшнее катаклизма, кото
рым грозит нашему миру накопле

ние запасов смертоносного термо

я:дерноro оружия:?1 Таким образом, 
СИМВОJJика ШамбаJJЫ и в 8ТОМ 
смысле вполне современна. 

Сольем воедино мифы и легенды 
о, IIIaмбале - и мы получим, что 
главная: суть их - мечта об избав
лении чеJJовечества от кошмара 

суеверий, социаJJЬНОЙ несправед
ливости и насилия:, мечта о вели

кой судьбе, уготовленной tчелове
ку разумному. на нашей Земле, о 
добре и искоренении веJJИчайшеro 
зла, которое когда-либо знали ци
вилизации, - войн. В конечном 
итоге мечта о сохранении для: 

себя: и ДJJЯ: потомков замечатеJJЬ
ной голубой планеты, на которой 
мы живем. 

А ведь для: нас, JIЮдей ХХ века, 
такая: мечта перестала быть недося:
гаемым идеаJJОМ, ЭТО' - задача, 

требующая:, незамеДJJИтеJJЬНОГО ре
шеиия:. 

ля Истин"., приу,крашенноi:i или ис
каженной». 
Пока, к сожалениlO, удовлетвори

тельной расшифровке не поддается 
ряд сведениi:i, связанн",х .с легендоi:i 
о Шамбале, - таких, как данн ... е 
о контакте Шамбал". с космическими 
ци.илизациями и предания о зато

нувших материках и погибших кул,,
турах. 

Очерк С. Буланцева, написанн",й 
на основании многочисленн",х ис

точников, дает нам повод У1'верждаrь, 

'что в легенде о Шамбале наряду 
с фантастиче<ЖИМ'" моментами ест" 
реал"н ... е ,или ОТРilжение таКо .... х. 
Но у читателя должен возникнут" 
eCTecTBeHH ... i:i вопрос: сущеСТВОВilJlа 
bce-тlIiЮИ или нет тамнственная стра'на 

Шамбала, Беловод"е, Т86у1 
Ряд редкмх особенностей самой 

легенд... и ее необ",чная историче
ская судьба заставляют нас отнес
тись 'IC Hei:i серьезно и продолжить ее 
исследование. Нет ничего более l1ег
кого, чем отрицание или тенденци

озн".й .. подбор доказательств для 
опровержения того или иного преда

ния, пришедшего к нам из древ но

аи, Много труднее осм ... слить эти 
предания, проанanизировать их, 

всжр",ть их .peMeHHoi:i пласт и 
сумет" у.'идеть реал"'ност,,, стоящую 

за ними. Только TaKoi:i путь может 
б ... ть плодотворн".м. 
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